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WAS ERWARTET DICH?

Lebendiges Lernen - Individuelles Arbeiten - Erfolgreich
mit dem eigenen Pferd

Herzlichen Dank fiir Dein Interesse an unserem Ausbildungsseminar
Pferdegestiitztes Coaching/Horse Assisted Coaching.

Bevor Du Dich mit den Unterlagen beschaftigen, mochte ich Dir etwas
zu meiner Person und meinen Intententionen schildern. Urspriinglich
habe ich einen kaufmannischen Beruf gelernt und war in einer groRen
deutschen Handelskette Ausbildungsbeauftragte. Bereits hier war die
Planung und Durchfiihrung von Seminaren und Fortbildungen eine
meiner Hauptaufgaben. In den folgenden Jahren der Selbstandigkeit
war es mir ein Anliegen, Stellen zu schaffen fiir Menschen, die auf
dem normalen Arbeitsmarkt kaum Chancen hatten. Dies geschah auch
in der Zusammenarbeit mit dem Jugend- und Arbeitsamt.
Ehrenamtlich und nebenberuflich habe ich viele Jahre pferdegestiitzte
Angebote fiir Kinder und Jugendliche in Kooperation mit zum Beispiel
Jugendzentren, Vereinen geplant und durchgefiihrt.

Ich verfiige iiber die Ausbildereignungspriifung IHK und habe mich im
Bereich Weiter- und Fortbildung regelmaRig weitergebildet.

Diese Vorbildung und Erfahrung habe ich mit dem Studium
"Psychologische Beratung und Personal Coach" und der Ausbildung
bei Franziska Miiller zum'Horse Assited Coach erganzt. Inzwischen
stehe ich vor der Priifung Heilpraktiker Psychotherapie.

Als Pferdegestiitzte Coach arbeite-ich erfolgreich und mit viel Freude.
In diesem Sektor werden viele Aus/Weiterbildungen angeboten. Als
ich diese 3 Module geplant und konzipiert habe, war es mir sehr
wichtig, dass ein Einstieg in die Selbstandigkeit tatsachlich
vorbereitet und ermaglicht wird.

Eine individuelle und auf die Teilnehmer/innen abgestimmte
Vorgehensweise, ist mir sehr wichtig.

Nur so ist dieses Ausbildungsseminar eine wertvolle Investition in
Deine Zukunft.

Jutta Einhaus



WAS MOCHTEST DU ERREICHEN?

g8 Mit Menschen arbeiten, sie begleiten und

L.~ unterstitzen

Ein oder mehrere Pferde in Deine Tatigkeit
einbinden

Selbstandig arbeiten, Deine Tatigkeit an
Deinen Fahigkeiten ausrichten und
selbstbestimmt agieren

Selbstandigkeit auf einer sicheren Basis
aufbauen

@ Deine Tatigkeit im Pferdebereich um ein

sehr gefragtes Angebot erweitern

Auf den folgenden Seiten erhalst Du einen Uberblick der
Themen, Methoden und Interventionen, welche in der
Prasenzphase erlernt werden. Du wirst aber im folgenden Jahr
weiterhin intensiv von mir begleitet. Entgegen vieler Anbieter lege
ich Wert darauf, dass man in sechs Tagen nicht alles lernen
kann. Meine Erfahrungen bestatigen diese Haltung und meine
Absolvent/en/innen profitieren von dieser sorgfaltigen
Vorgehensweise



Inhalte Ausbildungsseminar
Pferdegestiitztes Coaching

Ich bin kein Fan von Crash Kursen und von grof3en Versprechungen. Es ist
nicht so leicht, wie es oft dargestellt wird, beruflich mit Pferd Ful3 zu fassen.
Viel Fleil3, Fachwissen und Erfahrung sind die Grundlage hierfur. Mit meiner
Erfahrung und meinem Fachwissen steuere ich mit den drei
Ausbildungsmodulen dazu bei, dass Ihr Vorhaben in einen pferdegesttitzten
Beruf einzusteigen, vom Erfolg gekrént wird. Den Fleil3 steuerst Du bei!

MODUL |

In diesem Modul dreht sich alles um Dich, Deine Potentiale, Deine Ressourcen und
Dein Selbstbild. Dies ist die Basis, um die richtigen Wege einzuschlagen, der wirklich
zu Dir, Deinen Vorkenntnissen, Deiner Zielgruppeund naturlich auch zu Deinem
Budget passen. Dieses erste Wochenende wird Dir bereits sehr wertvolle Erfahrungen
und Erkenntnisse vermitteln und dich hochmotiviert an alle folgenden Themen heran
gehen lassen.

Dieses Modul ist 100 Prozent praxisorientiert und enthalt:

e Selbstbild

e Meine Starken - meine Schwachen
e Meine Ressourcen und Potentiale
e Meine Ziele

e Mein Weg zum Ziel

e Planung der Schritte zum Ziel

e Zielformulierung

e Ablauf und Methode

e Transfer und Verankerung

e Feedback und Reflexion

Wir werden unterschiedlichste Ubungen, Interventionen und Methoden auf dem Platz
mit den Pferden kennenlernen. Jedes Coaching wird besprochen und erklart. Dies
bietet die Grundlage fur Modul Il



MODUL Il

In diesem Modul werden sehr praktisch und erlebnisbasiert die Methoden, mit
denen Du arbeiten wirst, vermittelt. Die dazu gehérenden Komponenten wie
Ubungsaufbau, Durchfiihrung, Sicherheit, etc. werden in diesem Rahmen
grundlich erortert. In dem dazu gehdrenden Handout erhalst Du diese
Informationen, reichlich Tipps und Links um jederzeit darauf zuriickgreifen zu
kénnen.

Dieses Modul enthélt unter anderem:

e Verhalten und Sprache der Pferde

o Sicherheit fir Mensch und Tier in den Interventionen
¢ Ausstattung von Pferd und Coach

o Materialien fir Coachings und Interventionen

e Methoden im Einzelcoaching

e Methoden in Teaminterventionen

e Seminar und Workshop Konzipierung und Ablauf
o Kombination Coaching mit Erlebnispadagogik

¢ Individuelle Kombinationsmdoglichkeiten

o Bearbeitung von Fallarbeiten aus meiner Praxis
o Sehr viel Kreativitat und Praxis

Da die Ausbildung mit maximal vier Teilnehmer/innen stattfindet, gehen wir ganz
individuell auf bereits vorhandenes Wissen, die Wunschzielgruppe und alle Winsche
und Bedurfnisse ein.

Es gibt auBerdem die Méglichkeit ein Wochenendseminar nur fir Dich zu buchen.
Die Termine findest Du auf meiner Website www.juttaeinhaus.de

Hier findest Du Erfahrungsberichte von ehemaligen Teilnehmer/innen und
Klient/en/innen von mir: Teilnehmerstimmen

Meine Vita, Ausbildungen und Berufserfahrungen kannst Du gerne hier nachlesen:
Mein Profil


http://www.juttaeinhaus.de/
https://www.juttaeinhaus.de/teilnehmerstimmen/
https://www.juttaeinhaus.de/profil/

MODUL il

Um erfolgreich zu arbeiten, braucht man nicht nur Kenntnisse und ein Pferd. Es
gibt Vorschriften, Gesetze und vieles mehr, was zu bericksichtigen ist. Auch
Betriebswirtschaft, Marketing und die richtigen Strategien sind hier ein wichtiges
Thema. Klingt trocken? Das erarbeiten wir sehr lebhaft und mit Praxisbezug in
Modul 1ll. Zudem werden wir Methoden vertiefen und tben. Am letzten Tag
wirst Du mit einem Coachee (unsere Kunden werden so genannt) Deine erste
Praxiserfahrung machen und anschlie3end Dein Teilnahme Zertifikat erhalten.

Die wesentlichen Inhalte in Modul Il werden sein:

» Praktische Ubungen und Vertiefung
e Versicherung

o Rechtliches

e Erlaubnis nach Paragraph 11 Tierschutzgesetz.
o Definition der Zielgruppe

o Konzeptarbeit

e Soziale Netzwerke

e Die eigene Website

e Marketing

o Erstellung Deines Konzepts

e Abschlul3 mit Zertifikat

Die Zertifizierung dient Deiner Praxis und Sicherheit, um selbsténdig
Coachings durchzufuhren. Du kannst bereits im Vorfeld in Deinem
Bekannten- oder Kundenkreis nach einer Person fragen, die sich hierflr
zur Verfugung stellen mochte oder wir bitten Menschen welche auf
meiner Warteliste fir kostenfreie Angebote stehen, dazu.

Wo findet die Ausbildung statt?

Freiburg im Breisgau

Deine Investition

2499 € zzgl. gesetzlicher MWST
inklusiv Unterlagen, Materialien, Snacks, Tagesgetranke und
Versicherung, Fotos zu Deiner Verwendung
Ratenzahlung ist méglich



TERMINE 20/21/22 | 6tagig

Modul 1 - 3
14. Aprib2020 bis 19. April 2020

Modul 1 -3
02.Junj 2020%is 07.Juni 2020

Modul 1 - 3
19. August 2020 _bis 24\ August

Modul 153
26. Oktober 2020.bis 81:'Oktober

Modul 1°- 3
05. April 2021 bis:10% April 2021

Modul 1 - 3
14. Marz 2022 bis 20. Marz 2022

Modul 1 - 3
11. April 2022 bis 17.April 2022

Modul 1 -3
09. Mai 2022 bis 15. Mai 2022

Modul 1 - 3
13. Juni 2022 bis 19. Juni 2022

Modul 1 - 3
05. April 2021 bis 10. April 2021

Modul 1 - 3
25. Mai 202¢bis 30. Mai 2021

Modul 1 - 3
31. Mai 2021 bis 05. Juni 2021

Modul 1 -3
19. Juli 2021 bis 10. Juli 2021

Modul 1 - 3
02. August 2021 bis 07.August 2021

Modul 1 - 3
10. August 2021 bis 15.August 2021
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TERMINE /21/22 | 3 Wochenenden

Modul 1

17/18 April 2021
Modul 2

24/25 April 2021
Modul 3

1/2 Mai 2021

Modul 1 Modul 1
11/12 September 2021 12/13 Marz 2022
Modul 2 Modul 2
18/19 September 26/27 Marz 2022
Modul 3 Modul 3
25/29 September 02/03 April 2022

Im Rahmen eines Intensiv Wochenendes kannst Du auch den
Lernstoff und die Ubungen exklusiv mit mir erarbeiten. Hierfiir
gibt es ein Gesamtpaket inkl. Unterkunft und allen Leistungen,
welche bei den sechtagigen Seminaren inklusive sind. Mehr
dazu findest Du hier:

Wochenendausbildung


https://www.juttaeinhaus.de/ausbildung-pferdegestuetzte-berufe/coaching-mit-pferden/

ANMELDUNG

Die Vergabe der Platze erfolgt nach Eingangsdatum der Anmeldung. Nach
Eingang der Anmeldung erhalst Du per email eine Buchungsbestatigung
mit allen Details, wie Anfahrt, etc.

Du kannst gerne hier buchen @ Info und Buchung
oder fulle das Formular aus und sende es an

JUTTA EINHAUS
PFERDEGESTUTZTES COACHING
HeckerstraBe 29a

79114 Freiburg
Deutschland

Hiermit melde ich mich verbindlich zu dem Aussbildungsseminar an

Pferdegestltztes Coaching

an

o Die Halfte sofort und die zweite Hélfte 14 Tage vor der
l—w Ausbildung (Standart nach AGBSs)

- -

I _w Ratenzahlung 500 Euro sofort + 6 Raten

o Die Allgemeinen Geschaftsbedingungen und Datenschutzerklarung
'—%  habe ich zur Kenntnis genommen.


https://www.juttaeinhaus.de/kontakt/buchen/
https://www.juttaeinhaus.de/ausbildung-pferdegestuetzte-berufe/#bookingwidget

