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Wir bieten ihrem Team ein ganz besonderes Erlebnis mit tiefgehenden Erfahrungen.
Dabei kommt der Spass auf keine Fall zu kurz. Die mdglichen Kombinationen aus
pferdegestiitzen Interventionen, zum Beispiel Stall Escape Game Spiel und
erlebnispadagogischen Ubungen fordert Ihr Team in Hinsicht auf das Wir-Gefiihl, die
Motivation, die Kommunikation und starkt die Teilnehmer*innen nachhaltig.

Ziele:

e Motivationsteigerung

e Kommunikationskultur optimieren
e Strukturen etablieren

e Abldufe aktivieren

e Zugeharigkeiten schaffen

o Konflikte entscharfen und Iosen
 Potentiale aktivieren

Wir gestalen ein individuell auf die Zielsetzung, die Teilnehmerzahl, den Bediirfnissen
und den derzeitigen Status des Teams, zugeschnittenes Teambuilding.

Hierbei konnen Teams aus allen beruflichen Sparten, Schulklassen,
Sportmannschaften und auch Familien profitieren.

Mein Aufgaben in den Teambuildings als Pferdegestiitzte Coach wird durch mein
hochqualifiziertes Team erganzt.

Es wird nicht geritten und Vorkenntnisse im Umgang mit Pferden sind nicht
erforderlich.

Jutta Einhaus
Pferdegestiitztes Coaching
HeckerstaRe 29a
79114 Freiburg
info@jutta-einhaus.de
01723729 298



TEAMBUILDING MIT
PFERDEN

Warum mit Pferden?

Pferde sind in der Lage auch halb- und unbewusste Gefiihle und Stimmungen sichtbar
zu machen. Sie sind jederzeit ehrlich, wertfrei und unvoreingenommen.

Ihr Feedback ist direkt und nicht interpretierbar.

Warum bei uns?

Unsere jahrelange Erfahrung und die innovative Herangehensweise, ermdglichen
jedem Team in dem Training zu wachsen und sich zu entwickeln. Die Kombination aus
klassischem Coaching mit pferdegestiitztem Coaching erlaubt tiefgehende Prozesse
in einem Rahmen, der dabei auch den Team Mitgliedern Spal macht.

Wo findet das Teambuilding/Teamtraining statt?

Freiburg auf einer privaten, kleinen Reitanlage

Freiburg in einer Reithalle mit Seminarraum (terminsicherheit)
auf ihrem Gelande, sofern geeignet

bundesweit auf Anfrage

An den zwei Standorten in Freiburg und nach Absprach in Ihrer Nahe, haben Sie die
Maglichkeit, das Teambuilding mit einem Grillfest oder einem Catering abzuschlieRen.
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Uber mich

Durch die Freude am Tun und durch meinen personlichen Background habe ich iiber
viele Jahre Erfahrungen und Erkenntnisse gewonnen, welche ich mit Herzblut in meine
Arbeit als pferdegestiitzte Coach einflieBen lasse. Meine Aus- und Weiterbildungen
sind unter anderem:

o Systemisches Coaching Online Fortbildung 2022

o The Work-Byron Katie | Sinnsucher.de 2021

o Griindung INSTITUT PFERDEGESTUTZTES COACHING im Mérz 2020

e Studium Heilpraktiker/Heilpraktikerin Psychotherapie seit 2019 | ALH

o Psychologische Beraterin und Personal Coach I ILS

« Zertifizierte Horse Assisted Coach | Franziska Miiller Akademie ( Mindmirror Akad )

o Fortbildung Gesprachstherapie nach Carl Rogers | HPA
e Fortbildung Verhaltenstherapie | HPA

o Videokurs Systemische Therapie | HPA

e Fortbildung Losungsorientiertes Kurzzeitcoaching
 Fortbildung Resilienz fiir Fiihrungskrafte | Balance Akademie
o Weiterbildung Systemisches Coaching

o Weiterbildungen Erlebnispadagogik

e Deutsches Reitabzeichen Klasse llI

o Geschaftsfiihrerin BLMFG Freiburg

o Kauffrau IHK

e Ausbilder der Ausbilder IHK

o Ausbildungsbeauftragte eines groRen Handelkonzerns
o Freelancer Personalentwicklung

o CEO Jutta Einhaus - Pferdegestiitztes Coaching

e Griinderin des Projekts Ziel-Streb-Ich
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Die Pferde

Meine Pferde und die Pferde welche ich an anderen Standorten einsetzen darf sind
allesamt artgerecht gehalten. Sie sind dem Menschen zugewandt und freundlich im
Umgang.

Fiir ihren Ausgleich stehen die Pferde mit Artgenossen zusammen und werden jeden
Tag nach ihren Bediirfnissen beschaftigt.

Impressionen aus pferdegestiitzten Interventionen
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UNSER ANGEBOT

Gernde stellen wir fiir Sie und ihr Team ein passendes Angebot zur Verfligung.

Hierfiir konnen Sie sehr gerne mit mir Kontakt aufnehmen.

Auch alle Fragen beantworte ich sehr gerne und natiirlich beriicksichtige ich gerne Ihre
Wiinsche und Bediirfnisse.
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